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OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES: Se debe tener en cuenta para su realizacion

los apuntes de clase, y los referentes bibliograficos que encontrara al final del plan. Debe desarrollarse
responsablemente, para ser sustentado.

IDENTIFICACION DE TOPICOS

1. Hemos nacido en una familia.

Hemos nacido en el seno de una familia que nos cuidad, ayuda y hace crecer. Nadie puede venir al mundo
solo ni sobrevivir, especialmente en sus primeros afos, sin alguien que se ocupe de él. De todos los grupos

humanos a los que pertenecemos, la familia es el mas importante, valioso y significativo. Lo que vivimos
en la familia perdura para siempre y las experiencias buenas o malas nos marcan de tal modo que no las

olvidamos. Recibimos un apellido de los padres, el que ellos mismos heredaron de sus padres. Recibir un
apellido es ser acogido en una familia, es tener lugar en ella.

2. En la familia aprendemos a ser personas.

En la familia aprendemos desde hablar, comer, caminar, hasta escuchar, respetar, obedecer, servir, ser
solidarios, ser amables. En ella también se da la transmisiéon de valores, emociones, afectos,

creencias, actitudes, costumbres y tradiciones. En la familia aprendemos a dar y a recibir. En ella
aprendemos a compartir y velar por las necesidades de los otros. Ademas, aprendemos valores como la
verdad, la justicia, el esfuerzo por la paz, la comprension, el respeto, la tolerancia, el perddn el espiritu de
trabajo y sacrificio. También, en la familia experimentamos un carifio incondicional. Es en ella donde
aprendemos a amary a ser amados por lo que somos y no por lo que hacemos. Como en toda relacién, en

la familia puede surgir conflictos los cuales suelen suceder entre padres e hijos y entre los propios
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hermanos. La adolescencia es una edad donde los conflictos con los padres son frecuentes. Lo que

construye a la familia es la compresidn, el respeto, la colaboracion, la tolerancia y la amabilidad entre
todos.

Es responsabilidad de todos los miembros enriquecer o empobrecer la familia.
3. La familia.

La familia es un grupo de personas unidas por el parentesco, es la organizacion mds importante de las que
puede pertenecer el hombre. Esta unidn se puede conformar por vinculos consanguineos o por un vinculo
constituido y reconocido legal y socialmente, como es el matrimonio o la adopcién.

Algunos autores afirman que la etimologia de “Familia” surge de la palabra fames, cuyo significado es
“hambre”; y, por otro lado, otros autores mencionan que se origina de la palabra famulus, es decir
“sirvientes”, por eso, muchos creen que la idea de familia surge a raiz de los grupos de esclavos y sirvientes
gue respondian a un mismo amo. Sin embargo, el origen de la palabra familia aun no se determina
precisamente. La familia es la organizacion social mas general, pero asimismo la mas importante para el

hombre. Ya sea por vinculos sociales, legalmente consagrados o por vinculos sanguineos, el pertenecer a
una agrupacion de este tipo es sumamente importante en el desarrollo psicoldgico y social del individuo.

La relacion de parentesco se puede dar en diferentes niveles. Esto lleva que no todas las personas que
conforman una familia tengan la misma cercania o tipo de relacién. Dentro de estos niveles, como para
ejemplificar lo resaltado, podemos hablar de:

Familia nuclear, nos referimos al grupo conformado por el padre, la madre y los hijos.

Familia extensa, se compone por los abuelos de ambos lados, los tios, primos y quien corresponda.
Familias compuestas, que son aquellas que estan formadas por el padre y la madre, y a su vez con
algun miembro que sélo tenga vinculos sanguineos con uno de ellos.

Las clasificaciones de familia que hemos nombrado anteriormente son las llamadas “tradicionales” o las
mas frecuentes que podemos identificar. No obstante, en los ultimos afios la sociedad fue cambiando y
modificandose en muchisimos aspectos a pasos agigantados, haciendo que las conformaciones de estas
instituciones, como asi también muchos aspectos de la vida social, cambien a la par. Estos cambios dieron
lugar a una gran variedad de diferentes composiciones de familias.

Una de estas nuevas conformaciones son las familias monoparentales. Asi como la familia tradicional se
compone por un padre, una madre y sus hijos, en las monoparentales sélo se compone de uno de los
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padres. Las razones de esto pueden ser a raiz de una separacion, de la decisién de ser padre o madre
soltero/a o de haber enviudado.

En el pasado, la existencia de familias monoparentales estaba estrechamente vinculada con el
fallecimiento de uno de los miembros de la pareja, pero hoy en dia se relaciona con separaciones o
relaciones sexuales ocasionales. Por lo general, estas familias, con el tiempo dan lugar a la nueva unién de
los padres, formando asi nuevas familias, las familias ensambladas.

Las familias ensambladas no son lo mismo que las familias compuestas que habia mencionado
anteriormente. Mientras que estas ultimas se dan cuando dos personas se unen y una de ellas ya tiene
hijos que conforman su familia, las ensambladas consisten en dos familias monoparentales que, por medio
de una relacion sentimental de los padres, se unen dando lugar a la conformacién de una nueva familia.

Nos queda por nombrar, en ultimo lugar, pero no menos importante, la clasificacion recientemente
surgida de la familia, las familias homoparentales. Gracias a la lucha de miles de personas, en cada vez mas
paises se considera también familia a aquellas conformadas por padres del mismo sexo y sus hijos. Es
decir, los padres pueden ser dos hombres o dos mujeres.

Asi, destacando estas tres ultimas clasificaciones que detallamos, se puede ver una clara evolucién y
crecimiento de la sociedad, que pudo incorporar cambios que, no hace muchos afos atras, eran
impensados.

Antropolégicamente, se define como familia al grupo de personas conformadas por una madre, un padre
y los hijos que nacen a raiz de esta relacién. La concepcidn de familia se da cuanto un hombre y una mujer
se unen en matrimonio, ya sea legal, religiosamente, o ambos. Por lo tanto, es una organizacién
conformada por un esposo o marido, una esposa o mujer, y los hijos de ambos.

Sin embargo, esta clasificacion ha quedado completamente desactualizada a los tiempos modernos. No
solo por la aparicidn de nuevas clasificaciones de familia (homoparental, monoparental o compuesta), sino
también porque en la actualidad también se considera familia aquellas en las que los padres sélo se unen
por vinculo sentimental, sin necesidad de contraer matrimonio. Ademas, podemos considerar familia a
aquellos lugares donde el individuo aprende a protegery se siente cuidado, sin necesidad de tener vinculos
o relacidn de parentesco.

La evolucidn y cambio de las familias no sélo se dio en su conformacién segun los progenitores, sino que
también, a través de los afios, fue cambiando en relacidon con su tamafio. En occidente, durante el siglo
pasado, se pudo notar una disminucion de la cantidad de familias

numerosas, esto se adjudica al advenimiento de cada vez mas familias a zonas residenciales, a la
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disminucion de las responsabilidades de los hijos para con sus padres mayores y a las nuevas técnicas de
planeamiento para evitar embarazos no esperados.

Fuente: http://concepto.de/familia/#ixzz5HpwOfWy6. Ver a Jesus 72. Editorial SM. Unidades
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Actividades para realizar

Escriba un resumen del texto anterior

Resalta las ideas principales del tema.

Explique con ejemplos concretos la importancia de nacer en una familia.
Escriba una reflexion sobre el tema “en la familia a prendemos hacer personas”. (minimo 1/2
pagina)

Argumente con tres razones sobre la familia primera escuela.

Elabore un mapa conceptual del tema anterior

Explique los aportes que la familia hace a la sociedad.

Explique con dos ejemplos las funciones de la familia.

Argumente con tres razones “no podemos vivir solos”.

éCual es el origen de la familia?

éPor qué el ser humano esta llamado a vivir en familia?

éPor qué la familia es el fundamento de la sociedad?

éCoémo viven las familias hoy? ¢Cudl es su realidad y su problematica?
éComo deben ser las relaciones entre las integrantes de una familia?
¢Cuales son las causas de desintegracion familiar?

éComo repercute la vida familiar en la sociedad?

éPor qué hay personas que no tienen familia?
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